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BITTE UNBEDINGT VOR DEM BESUCH EINES KURSES DURCHLESEN!	
1. Anmeldungen

Anmeldungen zu den Veranstaltungen über:
Volkshochschule Burg – St. Michaelisdonn e.V., Holzmarkt 1a, 25712 Burg/Dithmarschen
Telefon: 04825-92032, E-Mail: mail@vhs-burg-st-michaelisdonn.de
Anrufbeantworter: Hinterlassen Sie bitte Ihren Namen und Ihre Telefonnummer! Wir rufen
zeitnah zurück.
Die Anmeldung zu den Kursen (auch die mündliche) ist verbindlich.

2. Entgelte
Die Entgelte für die Kurse sind im Programmheft – soweit nicht ausdrücklich erwähnt – ohne
Materialkosten angegeben. Die Entgelte sind bei der Anmeldung unter Angabe der
Kursnummer auf das Konto der Volkshochschule Burg – St. Michaelisdonn e. V.
bei der Sparkasse Westholstein (IBAN: DE8722 2500 2001 8600 3195 /
BIC: NOLADE21WHO) zu überweisen oder einzuzahlen.
Ein Kurs findet in der Regel statt, wenn sich mindestens 10 (8) Teilnehmer eingeschrieben
haben. Bei zu wenigen Teilnehmern kann der Kurs abgesagt werden, es sei denn, die
Teilnehmer bezahlen gemeinsam die zur Mindestzahl fehlenden Entgelte.
Die VHS nimmt Kontakt zu den Kursteilnehmern auf, falls der Kursus bereits belegt ist
oder sich eine Änderung ergibt. Bei planmäßigem Beginn erhalten die Kursteilnehmer
keine Nachricht!
Die Kursgebühr ist auch dann zu entrichten, wenn sich der Kursteilnehmer nicht mindestens
eine Woche vor Kursbeginn bei der Geschäftsstelle der Volkshochschule telefonisch oder
per E-Mail abgemeldet hat.
Die Widerrufsbelehrung finden Sie auf Seite 9

3. Ermäßigung
Schüler, Arbeitslose, Empfänger von Arbeitslosengeld II und Schwerbehinderte erhalten gegen
Ausweis auf Antrag in der Geschäftsstelle eine 10%ige Ermäßigung des Teilnehmerentgeltes.
Dies gilt nicht für die ausgewiesenen Kinderkurse. 

4. Bescheinigung
Auf Wunsch wird den Teilnehmern nach Kursende eine Teilnahmebescheinigung gegen
Portokosten oder kostenlos bei Abholung im Büro (siehe Bürozeiten) ausgestellt. 

5. Haftung
Die Volkshochschule Burg – St. Michaelisdonn. e.V. übernimmt keinerlei Haftung gegenüber
den Teilnehmern. Den Teilnehmern von Gymnastikkursen wird eine Rücksprache mit ihrem 
Haus- bzw. Facharzt empfohlen. Die Wege zu und von den Veranstaltungs- und
Kursräumlichkeiten sind nicht versichert!

6. Eine freundliche Bitte
Behandeln Sie die Einrichtungsgegenstände schonend und verlassen Sie die Unterrichtsräume
aufgeräumt und sauber, damit der Schulbetrieb am folgenden Tag reibungslos ablaufen kann.
Haben Sie auch Verständnis dafür, dass das Rauchen und das Trinken von Alkohol in den
Gebäuden und auf den Schulgeländen nicht gestattet sind.

Wichtig
In den Schulferien finden nur in Ausnahmefällen Kurse statt.
Die Datenschutzbestimmungen finden Sie auf Seite 13
Hygienevorschriften (Corona): siehe aktueller Stand

Wir wünschen Ihnen ein erfolgreiches Semester und freuen uns auf Ihre Teilnahme an den
Vorträgen und Kursen der Volkshochschule Burg-St. Michaelisdonn e.V.

Wir bitten um Anmeldung für Kurse und Veranstaltungen inkl. Vorträge!!

„Anmelden macht Spaß!“ 
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V H S - T H E M E N K A L E N D E R   
 
K222-1000   Lesung-Tanz-Malerei-Musik“ 
Beginn: Fr. 02.09.2022  Der Burger Autor Hermann Luther stellt seinen neuen Textband  
Bis So. 04.09.2022  „aus gedacht & durch´n Wind“ vor und liest aus seinem Werk. 
    Die Frestedterin Sophie Maren Winter tanzt eigene Choreographien nach 
    ausgewählten Liedern.   
    Der Maler Alexander Schäfer aus Burg, präsentiert seine realistischen   
    Landschaften, Stillleben und Portraits in Öl und Acryl.  
    Clara Wittmaack sowie Fleming Thomsen von der Dithmarscher Musik 
Bökelnburghalle  schule spielen klassische Klavierstücke.  
Holzmarkt 1a   Vernissage, Lesung-Tanz-Malerei-Musik: Fr. 19:00 Uhr 
Kleiner/Großer Saal  Bilderausstellung: Sa. u. So.10:00 – 17:00 Uhr (Der Künstler ist anwesend)        
25712 Burg    
 
K212-1004   Seminar: Alter schützt vor Handy nicht – Einstieg in die  
Suzanne Douglas  Benutzung von Handys/Smartphones für SeniorInnen“ 
Beginn: Sa. 29.10.2022  Sie haben noch kein Handy? Oder denken: Was mache ich damit? Früher 
    hatten wir auch keins – richtig. Aber es ist praktisch ein Handy zu haben,  
    es ist nützlich und es kann Gesundheit und Leben retten. In diesem Ein- 
    führungsseminar erarbeiten wir die ersten Schritte zur Benutzung. Bitte  
    Handy mitbringen. Alles ganz entspannt – es gibt auch noch eine kleine  
Anbau    Kaffee-Pause! 
Waldstraße 124   5 Ustd. (1 Nachmittag) Sa. 13:00 – 16:45 Uhr  
25712 Burg   Eintritt: 25,00 € 
 
K222-1005   „Kräuterwanderung durch das Paradiestal“ 
Suzanne Douglas  Wir gehen durch den beginnenden Herbst in eine der schönsten 
Beginn: Sa. 17.09.2022  Gegenden Dithmarschens. Die Eiszeit hat uns eine Stauchmoräne  

hinterlassen, die viele Orte für Kräuter und andere Pflanzen hat. Hunde an 
dürfen an der Leine mit - wie immer. Wenn es die Coronavorschriften 
zulassen. Gibt es zum Abschluss Kräutertee.  
Bitte mitbringen: Tasse, Körbchen, Messer. 

    2 Ustd. (1 Nachmittag) Sa. 14:00 – 15:30 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz  Entgelt: 8,00 € (zzgl. Arbeitsmaterial direkt an die Kursleiterin) Kinder unter  
vor Bökelnburghalle  8 Jahren: kostenlos. 
Holzmarkt 1a   Anmeldung direkt bei d. Kursleiterin: Suzanne Douglas Tel. 0162-8634331,  
25712 Burg   E-Mail: Rose-und-Kraut@web.de 
 
 
K222-1006   „Kräuterwanderung in Hopen“ 
Suzanne Douglas  Der Sommer ist (noch) da. Sonne, Wärme und doch: der Herbst steht vor 
Beginn: Sa. 10.09.2022 der Tür! Was bringt der aufgehende Sommer an Kräutern und wie bereitet  

sich die Natur auf den Herbst vor? Und was haben wir Menschen davon? 
Hunde an der Leine dürfen wie immer mit. Wenn die Coronavorschriften  
es zulassen, gibt es Kräutertee zum Abschluss. 

    Bitte mitbringen: Tasse, Körbchen, Messer. 
    2 Ustd. (1 Nachmittag) Sa. 14:00 – 15:30 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz   Entgelt: 8,00 € (zzgl. Arbeitsmaterial direkt an die Kursleiterin) Kinder unter  
Parkplatz   8 Jahren: kostenlos. 
Flugplatz Hopen   Anmeldung direkt bei d. Kursleiterin: Suzanne Douglas Tel. 0162-8634331,  
beim Tower   E-Mail: Rose-und-Kraut@web.de 
 

V H S - T H E M E N K A L E N D E R   
 

T H E A T E R F A H R T E N  
 
T H E A T E R F A H R TE N   „Theaterfahrten zum Elbeforum Brunsbüttel – Abonnement B“ 
Saison 2022/2023  Interessierte für die Theaterfahrten für das ABO B bitte um Anmeldung 
    telefonisch unter: 04825-8255 
    oder über die VHS per E-Mail unter: mail@vhs-burg-st-michaelisdonn.de 
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G E S E L L S C H A F T 
 
K222-1100   “Fit im Alter“ 
Karin Peters    Informationen zur Hirnleistung und praktische Übungen  
Beginn: Di. 13.09.2022  geben Ihnen die Grundlagen, sich geistig fit zu halten. 
Gemeinschaftsschule  In lockerer, geselliger Atmosphäre erweitern Sie Ihre Merkfähigkeit  
am Hamberg   und Konzentration.     
Raum: 007   Bitte mitbringen: Stift und Schreibpapier. 
Am Sportplatz 21  12 Ustd. (6 Nachmittage), Di. 16:00 – 17:30 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 49,00 € (zzgl. Arbeitsmaterial ca. 5,00 € an die Kursleiterin) 
 
 

S P R A C H E N  
In der Welt zu Hause.  

Sprachkompetenz ermöglicht es den Menschen, ihre beruflichen Ziele zu verfolgen 
und unabhängig zu bleiben. 

 
K222-4061   „Englisch für Anfänger mit Vorkenntnissen A1 – A2“ 
Hermann Luther  Der Kurs wendet sich an alle, die immer schon mal Englisch lernen  
Beginn: Mo. 22.08.2022 oder wieder wollten… 
 Lehrbuch „Fairway 2 New A2 Klett Verlag 
Anbau  ISBN-Nr. 978-3-12-501612-5 
Waldstraße 124   16 Ustd. (8 Abende), Mo. 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
25712 Burg    Entgelt: 49,50 € (zzgl. Arbeitsmaterial) 
 
 
K222-4062   „Dänisch für Anfänger – A1“ 
Lisa Jahnke    Dänisch für Anfänger. Wir lernen die ersten Wörter und Sätze für  
Beginn: Mo. 05.09.2022  den Urlaub in Dänemark. 
Gemeinschaftsschule   Bitte mitbringen: Lesebuch Det er Dansk + zugehöriges Übungsbuch 
am Hamberg   Best. Nr. 8991.4 und 8991.5 beim Institut für Qualitätsentwicklung I.Q.S.H. 
Raum: 007   20 Ustd. (10 Abende), Mo. 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Am Sportplatz 21, Burg  Entgelt: 59,50 € (zzgl. Arbeitsmaterial)   
 
 
K222-4063   „Dänisch für Fortgeschrittene – A2“ 
Lisa Jahnke    Dänisch für Fortgeschrittene. Wir üben freies Sprechen, übersetzen 
Beginn: Di. 06.09.2022  vom Dänischen ins Deutsche und umgekehrt. 
Gemeinschaftsschule   Arbeitsmaterial: Lesebuch Det er dansk siehe Kurs K222-4062 
am Hamberg    
Raum: 007   20 Ustd. (10 Abende), Di. 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Am Sportplatz 21, Burg  Entgelt: 59,50 € (zzgl. Arbeitsmaterial)   
 
 
K222-4067   „Französischkurs für Fortgeschrittene – A2“ 
Valerié Masson   Aufbaukurs zum Herbstsemester 2021. 
Beginn: Mo. 29.08.2022  Mit dem Lehrbuch Voyage 3 ab Lektion 7 können die Teilnehmer in  
    lockerer Atmosphäre ihre französischen Kenntnisse auffrischen. Zum  
    Auflockern kommen ebenfalls Lieder, Zeitungsartikel, Rezepte…im Kurs 
Gemeinschaftsschule  zum Tragen. Wichtig ist Spaß beim Lernen und Sprechen! 
am Hamberg   Lehrbuch: Voyage 3, Klett-Verlag (ab Lektion 4) 
Raum: 005   20 Ustd. (10 Abende), Mo. 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
Am Sportplatz 21, Burg  Entgelt: 79,00 € (zzgl. Arbeitsmaterial)  
 
 
K222-4070   “Mit Plattdüütsch dör dat Johr“ 
Hermann Luther   Platt snacken, Plattdüütsch lesen (Döntjes, kotte Geschichten un anneres) 
Beginn: Do. 25.08.2022  von hier und von wat – to´n Vördragn un Vertelln. Neueinsteiger sind 
Anbau     herzlich willkommen! 
Waldstraße 124   ca. 20 – 30 Ustd. (10 – 15 Abende), Do. 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 17,50 € 
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G E S U N D H E I T – Gesundheitsbildung 

Die VHS macht gesünder!  
Um die Gesundheit eigenverantwortlich zu stärken, 

ist Gesundheitskompetenz unerlässlich.  
 
K222-3013   „Ju-Jutsu für Kinder bis 14 Jahre!“ 
Victoria Brand    Im Training werden auf besondere Weise Kondition, Kraft,  
Beginn: Fr. 23.09.2022  Beweglichkeit und Körperkoordination geschult. Ju-Jutsu ist ein Selbst- 
     verteidigungssystem, bei dem jeder Sportler seine eigenen körperlichen 
    Möglichkeiten herausfinden kann. Jeder ist herzlich eingeladen, diese  
    faszinierende Sportart kennen und lieben zu lernen.  
Bökelnburghalle  Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, dicke Socken, Gymnastikmatte oder 
Große Halle   Decke. 
Holzmarkt 1a   10,5 Ustd. (8 Abende), Fr. 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 40,50 €  
 
K222-3014   „Ju-Jutsu für Erwachsene!“ 
Victoria Brand    Im Training werden auf besondere Weise Kondition, Kraft,  
Beginn: Fr. 23.09.2022  Beweglichkeit und Körperkoordination geschult. Ju-Jutsu ist ein Selbst- 
     verteidigungssystem, bei dem jeder Sportler seine eigenen körperlichen 
    Möglichkeiten herausfinden kann. Jeder ist herzlich eingeladen, diese  
    faszinierende Sportart kennen und lieben zu lernen.  
Bökelnburghalle  Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, dicke Socken, Gymnastikmatte oder 
Große Halle   Decke. 
Holzmarkt 1a   10,5 Ustd. (8 Abende), Fr. 19:15 Uhr bis 20:15 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 45,00 €  
 
K222-3016-A   „Basic Yoga!“ 
Frank Nähr   Basic-Yoga ist eine Kombination aus Bewegung-Atmung-Bewusstheit, 
Beginn: Mi. 24.08.2022 dynamischen Übungen aus Ablaufreihen sowie Stärkung der Muskeln, 

Gelenke und Organfunktionen. Es wirkt positiv auf unser Bewusstsein und 
ist für jedes Alter geeignet. 10 Min. Einstimmung, 65 Min.  
Bewegung, 15 Min. Entspannung. 

Bökelnburghalle  Bitte mitbringen: eine Matte, bequeme Kleidung, warme  
Kleiner Saal    Socken, Wolldecke, Kissen, Getränk. 
Holzmarkt 1a    12 Ustd. (6 Abende), Mi. 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 39,00 € 
 
K222-3016-B   „Basic Yoga-Folgekurs!“ 
Frank Nähr     Kursbeschreibung bitte siehe oben Kurs-Nr. K222-3016 
Beginn: Mi. 26.10.2022        
Bökelnburghalle   Bitte mitbringen: eine Matte, bequeme Kleidung, warme Socken,   
Kleiner Saal   Wolldecke, Kissen, Getränk. 
Holzmarkt 1a   12 Ustd. (6 Abende), Mi. 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 39,00 €  
 
K222-3017-A   „Basic Yoga!“ 
Frank Nähr     Kursbeschreibung bitte siehe oben Kurs-Nr. K222-3016 
Beginn: Mi. 24.08.2022        
Bökelnburghalle   Bitte mitbringen: eine Matte, bequeme Kleidung, warme Socken,   
Kleiner Saal   Wolldecke, Kissen, Getränk. 
Holzmarkt 1a   12 Ustd. (6 Abende), Mi. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 39,00 €  
 
K222-3017-B   „Basic Yoga-Folgekurs!“ 
Frank Nähr     Kursbeschreibung bitte siehe oben Kurs-Nr. K222-3016 
Beginn: Mi. 26.10.2022        
Bökelnburghalle   Bitte mitbringen: eine Matte, bequeme Kleidung, warme Socken,   
Kleiner Saal   Wolldecke, Kissen, Getränk. 
Holzmarkt 1a   12 Ustd. (6 Abende), Mi. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 39,00 €  
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G E S U N D H E I T   
 
K222-3027   „WinDance – Trampolin!“ 
Sophie Winter WinDance ist eine spezielle, von der Dozentin entwickelte Fitness-Dance- 
Beginn: Di. 25.10.2022 Sportart auf einem Minitrampolin. Das intensive Ganzkörper-

Aufwärmprogramm dient besonders der Fettverbrennung, der Kondition, 
dem Muskelaufbau (Dehnung, Kräftigung) und der Körperhaltung. Wir 
bewegen uns und tanzen nach Musik auf einem Minitrampolin, was 
gelenkschonend ist. Gleichzeitig wird der Stoffwechsel angeregt. Der Kurs 
richtet sich an Neueinsteiger und Fortgeschrittene ohne Altersgrenze. Bei 
besonderen Knochen- oder Gelenkserkrankungen ist vor Kursbeginn das 
Bewegen und Springen auf dem Trampolin mit dem Arzt/Hausarzt  

Bökelnburghalle  abzusprechen. Die VHS stellt 11 Trampoline (bis 100 kg Körpergewicht) zur  
Großer Saal Verfügung. Bitte mitbringen: Handtuch, feste Socken und Getränk. 
Holzmarkt 1a   8 Ustd. (6 Abende), Di. 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 34,50 €  
 
K222-3028   „WinDance!“ 
Sophie Winter WinDance ist eine spezielle, von der Dozentin entwickelte Fitness-Dance- 
Beginn: Do. 27.10.2022 Sportart. Das intensive Ganzkörper-Aufwärmprogramm dient besonders der 

Fettverbrennung, der Kondition, dem Muskelaufbau (Dehnung, Kräftigung) 
und der Körperhaltung. Wir bewegen uns und tanzen nach Musik. 
Gleichzeitig wird der Stoffwechsel angeregt. Der Kurs richtet sich an 
Neueinsteiger und Fortgeschrittene ohne Altersgrenze. Bei besonderen 
Knochen- oder Gelenkserkrankungen ist vor Kursbeginn das Bewegen  

                                                   und Springen auf dem Trampolin mit dem Arzt/Hausarzt  
Bökelnburghalle  abzusprechen.  
Großer Saal Bitte mitbringen: Handtuch, feste Socken und Getränk. 
Holzmarkt 1a   8 Ustd. (6 Abende), Do. 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
25712 Burg   Entgelt: 34,50 €  
 
 

K U L T U R – M A L E R E I 
 
K222-4001   „Werkstatt Malerei – Wochenendworkshop 
Annette Mewes-Thoms  „Das Vertrauen und das Fremde“ 
Beginn: Sa. 03.09.2022,  Alles Vertraute führt zur Routine. Was fremd ist, reizt jedoch zur Neugier. 
So. 04.09.2022    Gäbe es nichts Fremdes, könnte man nicht Neues hinzulernen und sich  
    weiterentwickeln. Dieser Aspekt soll in die künstlerische Arbeitsweise 
    einfließen – ob im Motiv oder in der maltechnischen Ausführung. 
    Ob das Bild auf Papier oder Leinwand entsteht, ob gezeichnet, gemalt, 
    gedruckt oder experimentell innerhalb eines Bildes in verschiedenen  
    Techniken gearbeitet wird, liegt in der Hand des Einzelnen. Erlaubt sind alle 
    geruchsarmen Techniken. Bei Ölfarben bitte darauf achten, dass sie mit 

Wasser zu vermalen sind. Auf Wunsch stehen Pigmente und Binder zur  
Verfügung, die extra abgerechnet werden. Wer möchte, bringe sich  
ungewöhnliche „Malinstrumente“ mit, wie Scheibenwischer, Holzlatten, 
Stöcke, Schwämme, Dinge zum Stempeln etc.. 
Ob Anfänger/in oder fortgeschrittene/r Teilnehmer/in – alle sind willkommen 
und werden individuell in Einzelgesprächen betreut. 
Bitte mitbringen: Malgründe in beliebiger Größe (z.B. Papier, Leinwand, 
Pressholz, etc.), Lieblingsausrüstung an Farben, Pinsel, Stiften. Mallappen 
und ungewöhnliche Malinstrumente (siehe oben), 2 nicht zu kleine Gefäße 
für Wasser, kleiner Skizzenblock. Wer möchte, bringt die eigene Staffelei mit,  
ansonsten stehen stabile Tischstaffeleien zur Verfügung. Kaffee und Tee  
werden gestellt, bitte eigenen Trinkbecker mitbringen.  

Gemeinschaftsschule                 Da ausreichend gelüftet wird, bitte warme Kleidung mitbringen.  
am Hamberg   22 Ustd. (2 Tage), Sa. 10:00 – 18:00 Uhr, So. 10:00-18:00 Uhr 
Raum: Kunstraum 145  Entgelt: 85,00 € zzgl. Arbeitsmaterial direkt an die Dozentin 
am Sportplatz 21  Anmeldung nur über die Dozentin unter:  
25712 Burg              Mobil: 0172-7509757, E-Mail: AnetteMewes-Thoms@wtnet.de 
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K U L T U R – M A L E R E I 

 
K222-4003   „Künstlerischer Malkurs mit professioneller Anleitung und  
Frank Nähr   individueller Förderung“  
Beginn: Di. 30.08.2022   Der Dozent wird den Teilnehmern professionell für ein selbst ausge- 
    wähltes Motiv anleiten und individuell beraten. Es können Anfänger, aber 
Gemeinschaftsschule  auch fortgeschrittene Teilnehmer/innen teilnehmen.  
am Hamberg   Bitte mitbringen: Pinsel, Acrylfarben, Bleistift, Leinwände, Papier, Tisch- 
Raum: Kunstraum 145  Staffelei, Mallappen,etc.. 
Am Sportplatz 21  10 Ustd. (5 Abende), Di. 19:30 – 21:00 Uhr  
25712 Burg   Entgelt: 40,00 € 
 
K222-4004   „Künstlerischer Malkurs mit professioneller Anleitung und  
Frank Nähr   individueller Förderung“  
Beginn: Di. 01.11.2022   Der Dozent wird den Teilnehmern professionell für ein selbst ausge- 
    wähltes Motiv anleiten und individuell beraten. Es können Anfänger, aber 
Gemeinschaftsschule  auch fortgeschrittene Teilnehmer/innen teilnehmen.  
am Hamberg   Bitte mitbringen: Pinsel, Acrylfarben, Bleistift, Leinwände, Papier, Tisch- 
Raum: Kunstraum 145  Staffelei, Mallappen,etc.. 
Am Sprotplatz 21  10 Ustd. (5 Abende), Di. 19:30 – 21:00 Uhr  
25712 Burg   Entgelt: 40,00 € 
 

K U L T U R – K U N S T H A N D W E R K 
 
K222-2060   „Schmiedekurs für EinsteigerInnen“ 
Olli Hüttel In diesem Kurs lernen die TeilnehmerInnen die Einzelheiten der Schmiede  
Beginn: Sa. 17.09.2022, kennen. Das beinhaltet die Werkzeugkunde und deren Handhabung. 
So. 14.09.2022 und    Es werden Vierkantspitze und Rundspitze geschmiedet. Das Stauchen,  
Sa. 24.09.2022 Lochen, Spalten, Tordieren sind einige der Übungen. Formgebung  
 gehören auch dazu w. z. B.: Blatt, Haken und div. mehr. Zwei Tage wird das 
 Schmieden erlernt und der dritte Tag steht für die Herstellung eines eigenen 
 Stückes zur Verfügung.  
 Bitte mitbringen: Sicherheitsschuhe, Handschuh, evtl. Schutzschürze und 
Schmiedewerkstatt  Mundschutz. 
Süderstraße 10   3 Tage, jeweils von 8:30-18.30 Uhr (bitte Verpflegung mitbringen) 
25721 Eggstedt   Entgelt: 290,00 € zzgl. Materialkosten 35,00 € (max. 4 Teilnehmer) 
    Die Materialkosten bitte direkt an den Kursleiter! 
 
 
K222-2061   „Messerschmiedekurs“ 
Olli Hüttel   In diesem Kurs wird eine Messerklinge mit Earl gefertigt. Für den  
Beginn: Sa. 15.10.2022,  Messergriff stehen verschiedene Holzarten zur Verfügung. 
So. 16.10.2022 und   Bei der Fertigung des Messers wird die eigene Kreativität gefördert.  
Sa. 22.10.2022   Aus Sicherheitsgründen sind Sicherheitsschuhe und   
Schmiedewerkstatt  Handschuhe zu tragen.  
Süderstraße 10   3 Tage, jeweils 8:30-18.30 Uhr (bitte Verpflegung mitbringen) 
25721 Eggstedt   Entgelt: 310,00 € zzgl. Materialkosten 45,00 € (max. 4 Teilnehmer) 
    Die Materialkosten bitte direkt an den Kursleiter! 
 
 
K222-2062   „Damastkurs“ 
Olli Hüttel   In diesem Kurs werden zwei unterschiedliche Stahlsorten miteinander   
Beginn: Sa. 29.10.2022,  feuerverschweißt (falten). Nach der Fertigung des Damastpakets  
So. 30.10.2022,   wird dieses zu einem Messer ausgeschmiedet.  
Sa. 05.11.20202,  Verschiedene Holzarten für die Griffe sind vorhanden.  
So. 06.11.2022   Bei der Fertigung des Messers wird die eigene Kreativität gefördert.  
    Aus Sicherheitsgründen sind Sicherheitsschuhe und   
Schmiedewerkstatt  Handschuhe zu tragen. 
Süderstraße 10   4 Tage, jeweils von 8:30-18.30 Uhr (bitte Verpflegung mitbringen) 
25721 Eggstedt   Entgelt: 380,00 € zzgl. Materialkosten 55,00 € (max. 4 Teilnehmer) 
    Die Materialkosten bitte direkt an den Kursleiter! 
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K U L T U R – K U N S T H A N D W E R K 

 
K122-2063   „Patchwork“ 
Ursel Oeser   Ziel dieses Kurses ist die Herstellung einer Decke im Blockhaus- 
Beginn: Mo. 29.08.2022  muster. Eigene Wünsche werden berücksichtigt. Sowohl Anfänger, 
Grundschule   dabei ist das Bedienen einer Nähmaschine erforderlich, als auch 
St. Michaelisdonn  Fortgeschrittene können an diesem Kurs teilnehmen. 
Raum: 22   Bitte mitbringen: Nähmaschine, Schere, etc. 
Eingang: Am Sportplatz  21 Ustd. (8 Abende) 
25693    Mo. 19:00 – 21:00 Uhr 
St. Michaelisdonn  Entgelt: 48,00 € 
 
 
K222-2064   „Nähkurs für Erwachsene“ 
Ria Baustian   Vom Zuschnitt bis zum fertigen Kleidungsstück, Änderung und die 
Beginn: Mo. 19.09.2022  Anfertigung von Heimtextilien; alles kann unter fachkundiger Anleitung 
    genäht werden. 
Gemeinschaftsschule  Bitte: mitbringen: Nähmaschine, Schere, Stecknadeln, Maßband, Stoff 
am Hamberg   und Nähgarn. 
Raum: Textiles Werken  27 Ustd. (8 Abende), Mo. 18:30 – 21:00 Uhr 
Am Sportplatz 21, 25712 Burg Entgelt: 68,50 € 
 
 
K123-2065   „Strickkurs“ 
Birgit Schmidt Die Dozentin, Frau Birgit Schmidt, wird im Frühjahr 2023 wieder 
Gemeinschaftsschule  einen neuen Strickkurs anbieten.  
am Hamberg   Siehe Programmheft Frühjahr 2023, Ausgabe ab Dezember 2022. 
Raum: Textiles Werken   
Am Sportplatz 21, 25712 Burg  
 
 
K222-2066   „Amerikanische Weihnachtsbastelei“ 
Suzanne Douglas  Nicht die leuchtenden Engel oder Weihnachtsmänner mit Dutzenden 
Beginn: Sa. 10.12.2022 blinkender Lampen sind unser Motto, sondern basteln aus dem, was  
 die Natur hergibt. Und natürlich ist auch ein bisschen bunter Firlefanz 
 dabei… Dazu werden englische Weihnachtsmärchen gelesen (in Deutsch) 
Gemeinschaftsschule und bekannte Weihnachtslieder gespielt. Amerikanische Kekse gibt es auch. 
am Hamberg   Bitte mitbringen: Messer, Cutter, Schere, Tasse.  
Raum: Textiles Werken  5 Ustd. (1 Nachmittag) Sa. 13:00 – 16:45 Uhr 
Am Sportplatz 21  Entgelt: 19,50 € (zzgl. Umlage für Material 15,00 € direkt an die  
25712 Burg   Kursleiterin bezahlen). 
 
 
 

K U L T U R – K U N S T H A N D W E R K 
 
K222-2066   „Kugelworkshop Töpfern“ 
Dörte Schmidt    Töpfern auf neue Art und Weise. In entspannter und gemütlicher 
Beginn: Sa. 24.09.2022,  Atmosphäre erarbeiten wir Lichtobjekte, Kugeln, Gartenstelen, 
So. 25.09.2022   Lampenfüße, etc. aus Ton. Anregungen werden gegeben. Spaß 
    ist garantiert. 
    Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrhandtuch 
     16 Ustd. (1 Wochenende) Sa. 13:00 – 17:00 Uhr, So. 11:00 – 16:00 Uhr, 
    Glasurtermin am 14.10.2022 um 15:00 Uhr! 
    Entgelt: 54,00 € (zzgl. Material- und Brennkosten und evtl. 8,00 € 
 Heizkosten direkt an die Kursleiterin zu entrichten). Aktueller Covidtest  
Sandhayn, Alte Schule  erforderlich! 
zwischen St. Michaelisdonn Anmeldung und Informationen direkt bei der Kursleiterin 
und Eddelak   Dörte Schmidt unter Tel. 04855-695 
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K U L T U R – K U N S T H A N D W E R K 

 
 
K222-2067   „Kugelworkshop Töpfern“ 
Dörte Schmidt    Kursbeschreibung Bitte siehe Kurs-Nr. K222-2066 
Beginn: Sa. 22.10.2022,  16 Ustd. (1 Wochenende), Sa. 13:00 – 17:00 Uhr, 
So. 23.10.2022   So. 11:00 – 16:00 Uhr, Glasurtermin am 11.11.2022 ab 15:00 Uhr! 
    Entgelt: 54,00 € (zzgl. Material- und Brennkosten und evtl. 8,00 € 
    Heizkosten direkt an die Kursleiterin zu entrichten). Aktueller Covidtest  
Sandhayn, Alte Schule  erforderlich! 
zwischen St. Michaelisdonn Anmeldung und Informationen direkt bei der Kursleiterin 
und Eddelak   Dörte Schmidt unter Tel. 04855-695 
 
 
K222-2068   „Kugelworkshop Töpfern“ 
Dörte Schmidt    Kursbeschreibung Bitte siehe Kurs-Nr. K222-2066 
Beginn: Sa. 19.11.2022  16 Ustd. (1 Wochenende), Sa. 13:00 – 17:00 Uhr, 
So. 20.11.2022   So. 11:00 – 16:00 Uhr, Glasurtermin am 09.12.2022 um 15:00 Uhr! 
    Entgelt: 54,00 € (zzgl. Material- und Brennkosten und evtl. 8,00 € 
    Heizkosten direkt an die Kursleiterin zu entrichten). Aktueller Covidtest 
Sandhayn, Alte Schule  erforderlich! 
zwischen St. Michaelisdonn Anmeldung und Informationen direkt bei der Kursleiterin 
und Eddelak   Dörte Schmidt unter Tel. 04855-695 
 

 
M U S I K K U R S E 

 
K222-2200   Blasinstrumente – Blasmusik für alle Anlässe 
Hans-Hinrich Dreeßen  Interessierte sind herzlich eingeladen, bei der Blaskapelle Kuden- 
Dieter Lehnig   Buchholz mitzuwirken. Unterricht für Neueinsteiger und Fortgeschrittene. 
Grundschule Buchholz  Beginn: ab September 2022, dienstags ab 18:00 Uhr 
Raum: Aula    Anmeldung über Kursleiter: Herrn Hans-Hinrich Dreeßen Tel: 04825-8215 oder 
25712 Buchholz  Herrn Dieter Lehnig: Tel. 04825-2068. 
 

 
K O C H K U R S E 

 
K222-5000   „Kräuterkochkurs“ 
Suzanne Douglas  Corona hat uns ein neues Bewusstsein für die Gesundheit gebracht. 
Beginn: Sa. 24.09.2022 Wir denken auch über sinnvollere Ernährung nach. Kräuter und die  
 Gerichte, die man damit oder auch daraus zaubern kann, passen in  
 diese Entwicklung. Wir bereiten eine Suppe mit Kräutern, einen Kräuter- 

salat mit Dip und Kräuterbrot zu. Lust zum Ausprobieren bitte mitbringen!  
Gemeinschaftsschule  Keine alkoholischen Getränke! Bitte Behälter für Reste mitbringen.  
am Hamberg   Nahrungsmittelunverträglichkeiten bitte vorher angeben!  
Raum: Küche   5 Ustd. (1 Nachmittag) Sa. 13:00 – 16:45 Uhr 
Am Sportplatz 21  Entgelt: 19,50 € (zzgl. Umlage für Lebensmittel 15,00 € direkt an die  
25712 Burg   Kursleiterin bezahlen). 
 
K222-5001   „Thanksgiving! It´s great!“ 
Suzanne Douglas  Die erste Ernte der Pilgerväter in den USA war ein Misserfolg, aber die  
Beginn: Sa. 29.10.2022 Indianer kamen zu Hilfe mit dem, was die USA haben: Truthahn und Kürbis.  
 Zusammen feierte man Erntedank – in Frieden. Und den wünschen wir 
 uns alle. Beim Essen wollen wir uns freuen, aber auch an die denken,  

die nicht im Frieden leben. Hinweis: Statt Truthahn gibt es Pute, denn 
Truthahn passt nicht in deutsche Backöfen.  

Gemeinschaftsschule  Keine alkoholischen Getränke! Bitte Behälter für Reste mitbringen.  
am Hamberg   Nahrungsmittelunverträglichkeiten bitte vorher angeben!  
Raum: Küche   5 Ustd. (1 Nachmittag) Sa. 13:00 – 16:45 Uhr 
Am Sportplatz 21  Entgelt: 19,50 € (zzgl. Umlage für Lebensmittel 24,00 € direkt an die  
25712 Burg   Kursleiterin bezahlen). 
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Wir bitten um Anmeldung für Kurse und Veranstaltungen inkl. Vorträge! 
 
 
 
 
Widerrufsbelehrung bei Fernabsatzverträgen, Widerrufsbelehrung-Widerrufsrecht 
 
 
Sie können Ihre Vertragserklärung innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Gründen in Textform (z. 
B. Brief oder E-Mail) widerrufen. Die Frist beginnt nach Erhalt dieser Belehrung in Textform, jedoch 
nicht vor Vertragsschluss und auch nicht vor Erfüllung unserer Informationspflichten gemäß Art. 246 
§ 2 i.V.m. § 1 Abs. 1 und 2 EGBGB sowie unserer Pflichten gemäß § 312e Abs. 1 Satz 1 BGB i.V.m. Art. 
246 § 3 EGBGB. Zur Wahrung der Widerrufsfrist genügt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs. 
Der Widerruf ist zu richten an: 
Volkshochschule Burg-St. Michaelisdonn e.V., Holzmarkt 1a, 25712 Burg, bzw. 
E-Mail an mail@vhs-burg-st-michaelisdonn.de 
 
 
 
Widerrufsfolgen  
Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die beiderseits empfangenen Leistungen 
zurückzugewähren und ggf. gezogene Nutzungen (z. B. Zinsen) herauszugeben. Können Sie uns die 
empfangene Leistung ganz oder teilweise nicht oder nur in verschlechtertem Zustand 
zurückgewähren, müssen Sie uns insoweit ggf. Wertersatz leisten. Dies kann dazu führen, dass Sie 
die vertraglichen Zahlungsverpflichtungen für den Zeitraum bis zum Widerruf gleichwohl erfüllen 
müssen. Verpflichtungen zur Erstattung von Zahlungen müssen innerhalb von 30 Tagen erfüllt 
werden. Die Frist beginnt für Sie mit der Absendung Ihrer Widerrufserklärung, für uns mit deren 
Empfang. 
 
 
 
Besondere Hinweise 
Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Vertrag von beiden Seiten auf Ihren ausdrücklichen 
Wunsch vollständig erfüllt ist, bevor Sie Ihr Widerrufsrecht ausgeübt haben. 
Ende der Widerrufsbelehrung 
 
 
JOBCENTER: Nach Antragstellung werden die Kursgebühren für Kurse für Kinder und Jugendliche 

von AL-Geld II - Empfängern vom Jobcenter zum Teil übernommen. Weitere Informationen über  
VHS Burg-St. Michaelisdonn e.V. 

 



21. K U N S T G R I F F  2022
„aus gedacht & durch’n Wind“ Lesung-Tanz-Malerei-Musik
                                                                                                                 02. bis 04. September 2022
            

Der Autor Hermann Luther, Burg, stellt seinen neuen Textband 
„aus gedacht & durch'n Wind“ vor und liest aus seinem 
umfangreichen Werk.

Sophie Maren Winter, Frestedt, tanzt eigene WinDance 
Choreographien.

Der Maler Alexander Schäfer, Burg, zeigt seine realistischen 
Landschaften, Stillleben und Portraits in Öl und Acryl.

Clara Wittmaack sowie Fleming Thomsen von der 
Dithmarscher Musikschule spielen klassische Klavierstücke.

Eröffnung und Vernissage: Freitag, 02. Sep., 19:00 Uhr
                Bökelnburghalle, Holzmarkt 1a, 25712 Burg
Bilderausstellung:  Sa. 03. und So. 04.      10:00-17:00 Uhr
                                                                      Der Maler ist anwesend.

      eMail:      Homepage:


